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Inleiding 
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Inleiding 

In opdracht van KVB-SMB, CPNB, KB en Stichting 

Lezen doet GfK jaarlijks vier metingen naar het koop-, 

lees- en leengedrag van Nederlandse consumenten.  

 

De metingen zijn onderverdeeld in twee reguliere en 

twee themametingen. Deze tweede themameting van 

2015 behandelt de opbrengsten van lezen. Welke 

gevoelens ervaart men tijdens het lezen? Bracht het 

ontspanning? Daarnaast wordt er vergeleken met de 

opbrengsten van andere activiteiten: film of tv-series 

kijken en gamen. Aan de hand van stellingen 

beantwoorden we deze vragen. Tot slot is in deze 

meting de persoonlijkheid van lezers onderzocht.  

 

Doel 

Het doel van het onderzoek is om meer inzicht te 

krijgen in leesopbrengsten en hoe deze zich 

verhouden tot de opbrengsten van andere activiteiten.  

 

 

 

Themaôs 

De resultaten zijn in dit rapport onderverdeeld 

in de volgende themaôs: 

ÁLeesgedrag 

ÁLeeservaring en opbrengsten van lezen 

ÁOpbrengsten van lezen vs. opbrengsten van 

andere media-activiteiten 

ÁPersoonlijkheid van de lezer 

ÁRol bibliotheek en boekhandel 
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Management samenvatting 
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Opbrengsten van lezen zijn groter en breder dan die van films/tv-series kijken en gamen 

Voor zowel gamen, het kijken naar films / tv-series als het lezen van boeken geldt dat de grootste opbrengsten ontspanning 

en plezier zijn. Bij het lezen van een boek is verbeelding nodig om je in het verhaal te verdiepen. Een ruime meerderheid 

maakt in het hoofd een beeld van de personages  (83%). Een opbrengst die sterker geldt voor het lezen van boeken en 

minder bij gamen en het kijken van films/tv-series is dan ook dat de fantasie geprikkeld wordt. Bij gamen en films/tv-series 

kijken, kijkt men naar bewegende beelden en bij het lezen dient iemand dit beeld zelf te creëren. De beleving bij het lezen is 

groter dan bij het kijken van films/tv-series en gamen: men ervaart vaker spanning, kruipt eerder in het hoofd van een ander 

en is vaker ontroerd.   

 

Lezers van de genres spannende fictie en fantasy ervaren relatief vaak spanning  

Voor zeven op de tien lezers van fictieboeken zorgde het boek dat men spanning ervoer. Het ervaren van spanning geldt 

nog vaker voor de lezers van spannende fictie en fantasy boeken: negen op de tien lezers van deze genres ervaart 

spanning. Een aantal leesopbrengsten komen vaker voor bij het lezen van fantasy boeken, dan andere fictie genres, 

namelijk:  óbracht mij in contact met een nieuwe wereldô, óliet mij dingen beleven die ik normaal niet zou belevenô, óprikkelde 

mijn fantasieô en óbracht mij plezierô.  

 

 

 

 

 

Management samenvatting 1/3 ï Leesopbrengsten en andere media-activiteiten 
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De lezer typeert zichzelf vaker als nieuwsgierig, empathisch en als iemand die een goede fantasie heeft 

Nieuwsgierigheid naar anderen is van belang om je  te kunnen verplaatsen in een persoon waarmee je je niet (direct) kunt 

identificeren. De eigenschap nieuwsgierigheid is typerend voor boekenlezers: 78% van de lezers ziet zichzelf als iemand 

die nieuwsgierig is naar veel verschillende dingen. Voor de niet-lezers is dit aandeel 64%. Daarnaast ziet het merendeel 

van de lezers zichzelf ook als iemand die attent en aardig is voor bijna iedereen. Lezers zeggen vaker zich goed in andere 

mensen te kunnen inleven dan niet-lezers; ruim zes op de tien lezers voelt aandrang om mensen te helpen wanneer 

diegene van streek is en raakt van slag als iemand respectloos behandeld wordt. Naast oog voor anderen beschikken 

lezers over een grotere fantasie dan niet-lezers; een derde van de lezers zit vaak te dagdromen / fantaseren. Al deze 

typerende eigenschappen dragen er aan bij dat lezers zich helemaal kunnen laten meeslepen in een verhaal.   

Management samenvatting 2/3  - Typering eigen gedrag 
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In de bibliotheek probeert men vaker boeken uit  

In de bibliotheek heeft men meer keuze dan in de boekwinkel, waardoor bezoekers vaker in aanraking komen met andere 

titels. Voor vier op de tien consumenten biedt de bibliotheek toegang tot boeken die ze anders niet hadden gelezen, omdat 

ze deze boeken dan hadden moeten kopen. Daarnaast probeert men bij de bibliotheek ook vaker boeken uit waarvan men 

niet weet het leuk te vinden (32%) en leest men boeken die ze anders nooit gelezen zouden hebben (34%). Voor de 

boekwinkel zijn deze percentages lager: 15% en 20%. Het lijkt erop dat men in de boekwinkel gerichter op zoek gaat naar 

een boek en zich minder snel laat verleiden door te kijken naar andere boeken dan die ze gewend zijn te lezen.  

 

De helft van de boekenkoper ontdekt nieuwe titels in de boekwinkel 

De boekwinkel is voor boekenkopers vaker een plek voor inspiratie: de helft van de boekenkopers ontdekt hier nieuwe 

titels, genres en/of auteurs. Vier op de tien boekenkopers kan door de boekwinkel beter een keuze maken voor leuke 

boeken.  

 

 

Management samenvatting 3/3 ï Rol boekwinkel / bibliotheek bij leeservaring  
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Resultaten 



10 © GfK January 18, 2016 | Boekenbranche opbrengsten van lezen 

Lezen 
Wie leest, wat leest men en hoelang?  
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A07. Leest u weleens fictieboeken? A08. U heeft aangegeven geen fictieboeken te lezen. Welke reden(en) heeft u hiervoor? 

A14. Leest u weleens non-fictieboeken?  A15. U heeft aangegeven geen non-fictieboeken te lezen. Welke reden(en) heeft u hiervoor?   

Lezen fictieboeken 

A07/A14 Selectie: leest boeken (n = 909) 

A08 Selectie: leest geen fictie (n=305) 

A15 Selectie: leest geen non-fictie (n = 316) 

De belangrijkste reden om geen fictie of non-fictie te lezen is omdat 

men het niet leuk vindt 

Lezen non-fictie 

boeken 
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Achtergrondkenmerken fictie- en non-fictielezer 

Fictie Non-fictie

n = 604 593

Geslacht

Man 43% 48%

Vrouw 57% 52%

Leeftijd

<25 15% 11%

25-34 20% 18%

35-49 27% 25%

50-64 22% 26%

65+ 17% 20%

Opleiding

Laag 20% 22%

Midden 40% 38%

Hoog 40% 40%

* 
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Selectie: leest wel eens (non-)fictie 

De volgende vragen zijn gesteld over het laatst uitgelezen 

boek. Omschrijvingen zoals getoond:   

Fictieboeken  

Onder fictieboeken verstaan wij verhalende 

boeken zoals romans, spannende fictie (b.v. 

thriller, detective, actie, horror)verhalenbundels, 

gedichtenbundels, theaterstukken etc. U kunt 

hierbij denken aan zowel papieren boeken als     

e-books.  

Non-fictieboeken  

Onder non-fictieboeken verstaan wij informatieve 

boeken zoals reisboeken, kookboeken, 

geschiedenisboeken, (auto)biografieën, populair-

wetenschappelijke boeken en dergelijke. U kunt 

hierbij denken aan zowel papieren boeken als     

e-books.  


